
Psicólogo y coach
deportivo

FORMACIÓN

Exfutbolista Profesional Pumas y Atlante 2da y 3ra División
Psicólogo y Coach Deportivo C y t de Tlaxcala FC
Psicólogo y Coach Deportivo Filial Necaxa Cdmx
Psicólogo y Coach Deportivo Escuela de futbOL Sports Premier
Cdmx
Psicólogo y Coach Deportivo de equipos Federación Mexicana
de Gimnasia ( Talleres)

EXPERIENCIA

Universidad Tecnológica de México Licenciado en Psicología
Sociedad Iberoamericana de Psicólogos Deportivos Master en
Psicología del futbol
FC Barcelona y Universidad Siglo 21 Certificación en Psicología
en Alto rendimiento
Sports Coaching World Certificación en Coaching Deportiva
Andrea Fernandez & Equipo Certificación en Coaching de Alto
Rendimiento
School of Sports Coaches Seminario de Psicólogo y Coaching
Deportivo ( Psic. Ant ni Rivas )

DAVID
VILA

Entrenador Mental y Emocional
con amplia experiencia en el
Deporte de Alto Rendimiento
individual y en equipos. Mi interés
absoluto en acompañar a
deportistas, cuerpos técnicos,
directivas, padres de familia, y
todos aquellos involucrados en el
deporte que busquen el éxito y la
excelencia. Me gustan los retos
constantes, enamorado de lo
imposible y firme creyente de que
la vida debe vivirse en el Alto
Rendimiento y que la Mentalidad
Ganadora se construye, configura,
desarrolla y entrena.


